
 

 
 

  
Hyvät Suunnistusvalmentajat ry:n jäsenet!              tiedotuskirje 2/2026 
                 10.6.2026 

 
 
Kotka-Jukola 2026 kokoaa lähes 20 000 suunnistajaa testaamaan taitojaan ja kilpailemaan 
joukkueina paremmuudesta. Vuosittain Suunnistusvalmentajat ry palkitsee mm. sekä parhainten 
sijoittuneen suomalaisen Venla-joukkueen että parhainten sijoittuneen suomalaisen Jukola-
joukkueen valmentajat. Nämä palkittavat selviävät tulevan viikonlopun aikana.  
 
Vuoden 2025 osalta Suunnistusvalmentajat ry palkitsi 15.11.2025 Helsingissä 
Suunnistusliiton järjestämän 80 vuotisjuhlan yhteydessä Suunnistusliiton järjestämässä 
nuoriso- ja huippusuunnistusseminaarin yhteydessä  
  
 yhdessä Suunnistusliiton kanssa Vuoden 2025 valmentajan Samu Ilosen,  
 joka on ansioitunut niin MM-, EM- kuin SM-menestystä saavuttaneen 
 pyöräsuunnistaja Ruska Saarelan fysiikkavalmentajana.  
 
 Vuoden 2025 nuorten valmentajan Arttu Syrjäläisen ansiokkaasta työstä 
 nuorten parissa. Nuorten valmentajan 2025 palkitseminen on osa 
 Suunnistusvalmentajat ry:n Suunnistusliiton 80-vuotisen taipaleen muistamista.  
 
 
Vuoden 2025 seuravalmentaja Angelniemen Ankkurien Vesa Mäkinen ja Vuoden 
 2025 kasvattajaseura Kalevan Rasti palkittiin Keravalla SM sprintin yhteydessä 
 sunnuntaina 11.5.2026. Voit lukea Vesa Mäkisen ja Kalevan Rastin 
 tiedotusvastaavan Sari Jormanaisen haastattelut Suunnistusvalmentajat ry:n 
 kotisivulta:  
 https://suunnistusvalmentajat.fi/vuoden-2025-seuravalmentaja-ja- kasvattajaseura/ 
 
 
Kiitos yhdistyksen jäsenille, nämäkin palkintokulut katetaan jäsenmaksutuotoilla.  
 
 
Suomen Valmentajat ry valitsi 2026 maaliskuun kuukauden valmentajaksi 
hiihtosuunnistusmaajoukkueen päävalmentaja Maria Ruutiaisen. Kilpa- ja huippu-urheilua yli 
15 vuoden ajan opettanut ja laajasti urheilun kentällä kouluttanut Ruutiainen palasi lajin 
valmennuksen pariin viime kesänä. Kausi huipentui Japanissa järjestettyihin hiihtosuunnistuksen 
MM-kisoihin, joissa suomalaisurheilijat saavuttivat useita mitalisijoja. 
https://www.suomenvalmentajat.fi/arvostus/kuukauden-valmentaja/maaliskuun-valmentaja-maria-
ruutiainen/ 
 
 
Etuja Suunnistusvalmentajat ry:n jäsenille: 
 

 Suunnistusliiton valmentajakoulutuksista 10%-alennus 
https://www.suunnistusliitto.fi/valmentajakoulutus/ 
 

 Helsingin Suunnistajien iltarasteille ilmaiseksi näyttämällä Suomen 
Valmentajat/Suunnistusvalmentajat ry voimassa olevalla jäsenkortilla 



 
 

 Suunnistusvalmentajat ry:n jäsenenä voit hyödyntää Suomen Valmentajien jäsenetuja: 
 https://www.suomenvalmentajat.fi/jasenyys/ 

 
 Oletko juuri suorittanut SVT- tai VAT- tai VEAT-valmentajatutkinnon? 

Jos, niin voit anoa Suunnistusvalmentajat ry:n jäsenenä stipendiä vapaamuotoisella hakemuksella. 
Hakemuksen voi lähettää Suunnistusvalmentajat ry:n puheenjohtajalle: 
pekka.vaisanen@helsinginsuunnistajat.fi 

 
 

 
Valmentajat keskiössä – yhdessä olemme enemmän! 

 
yt. Suunnistusvalmentajat ry:n hallitus 

 
Pekka Väisänen (puheenjohtaja), 

Maritta Nurmi (sihteeri), 
Harry Sainio 
Terhi Latvala 

Timo Mustikkamaa 
Suvi Pelkonen 

Mikko Niskanen 
Mikko Eskola 

Jani Riissanen 
Jukka Vainionpää (varajäsen) 


